STIFTUNG
' Saarbrtcker
Altenwohnstift

Egon-Reinert-Haus
Wohnstift Reppersberg

Februar

Baufortschritt an unserem neuen Haus:

Franzenbrunnen 3

Es geht voran — unser Haus Franzen-
brunnen 3 wird Ende des Jahres fertig-
gestellt und eroffnet.

Derzeit laufen die Arbeiten beim
Innenausbau auf Hochtouren. Dort
entstehen 15 hochwertige, moderne
seniorengerechte Appartements —
tbrigens mit hochstem Energiestan-
dard KfW 40.

Dies bedeutet, dass der kiinftige
Energieverbrauch des Gebdudes
nur 40% des Ublichen Referenz-
wertes eines normalen Gebdudes
ausmacht. Auch die Bauweise ist
klimaschonend - mit geringem
Beton- und Zementanteilen: die
Aullenfassade ist komplett aus Holz.

Ab dem 2ten Quartal sind Besichtigun-
gen und Voranmeldungen moglich.

Kontakt:

Riidiger Brill
Tel.: 0681 8107-911

E-Mail: R.Brill@saarbruecker-altenwohnstift.de

Caterina Provenzano
Tel.: 0681 8107-914

E-Mail: C.Provenzano@saarbruecker-altenwohnstift.de

.

Konzert
,Live Music Now*

Wohnstift Reppersberg
12.02.2025

Egon-Reinert-Haus
13.02.2025
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Wohnstift Reppersberg — Veranstaltungen im Februar 2025

Dienstag 04.02.2025 15.00 Uhr | Gastronomiesprechstunde
mit Stefanie Fischer
Mittwoch 05.02.2025 15.00 Uhr | Wir servieren Ihnen im Foyer
hausgebackene Waffeln.
Freitag 07.02.2025 10.00 Uhr | Volleyballturnier im Festsaal
mit Thomas Holzer & Ramona Hauck
Freitag 07.02.2025 10.30 Uhr | Evangelischer Gottesdienst
gehalten von Dr. Thomas Bergholz
Mittwoch 12.02.2025 16.00 Uhr | Konzertnachmittag
— es spielt fiir Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”
Freitag 14.02.2025 9.30 Uhr | Die Gastronomie und die Schiilerinnen der Montessori
Gemeinschaftsschule Saar servieren lhnen in der Cafeteria
einen siiBen Uberraschungsgruf® zum Valentinstag
Freitag 14.02.2025 10.30 Uhr | Heilige Messe
gehalten von Pastor Matthias Marx
Freitag 14.02.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
mit Gudrun Miiller
Donnerstag | 20.02.2025 15.00 Uhr | Tanzkaffee zu Fasching im Festsaal
mit Thomas Holzer & Heike Rischner
Fetter 27.02.2025 15.11 Uhr | Faschingsparty im Festsaal des Wohnstift Reppersberg
Donnerstag — mit Berliner, Kaffee und tollem Rahmenprogramm
Zum Abendessen servieren wir lhnen leckeren Kartoffelsalat und
Wiener Wiirstchen.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!
Freitag 28.02.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
mit Gudrun Miiller

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns

auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift




Wohnstift Reppersberg — Wochenprogramm

Montag

Dienstag

Mittwoch

jeden ersten
Mittwoch im Monat

Donnerstag

alle 14 Tage

jeden zweiten und vierten
Donnerstag im Monat

Freitag

Taglich

09.30 — 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

09.30 - 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 - 11.30 Uhr

14.30 -15.30 Uhr

09.30 - 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 - 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr
15.00 — 16.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

9.30 - 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 - 11.30 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

15.00 Uhr

14.00 - 15.30 Uhr

8.00 — 13.00 Uhr
15.00 - 19.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fitim Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationaren Pflege
Bewegungstraining im Freien am Aktionsparcours (bei gutem Wetter)
Individuelle Beratung durch Ihre Gastronomiefachkraft

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fitim Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Videotelefonie tber Skype
Anmeldung bitte an der Rezeption

Tischkegeln — Spal8 und Aktivierung
an der hauseigenen Tischkegelbahn in der stationdren Pflege

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Egon-Reinert-Haus — Veranstaltungen im Februar 2025

Donnerstag

Freitag

Freitag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Freitag

Donnerstag

Freitag

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

06.02.2025

07.02.2025

07.02.2025
12.02.2025

13.02.2025

14.02.2025

14.02.2025

20.02.2025

21.02.2025
26.02.2025

27.02.2025

27.02.2025

27.02.2025

17.00 Uhr

09.30 Uhr

15.30 Uhr
15.00 Uhr

16.00 Uhr

09.30 Uhr

17.00 Uhr
16.00 Uhr

15.30 Uhr
15.00 Uhr

14.11 Uhr

15.11 Uhr

15.11 Uhr

Geburtstagsessen im Saal
fur die Monate Oktober bis Dezember 2024

Gemeinsames Kuchenbacken in der Tagesbetreuung
— zusammen mit dem Team der Sozialen Betreuung
und den Schiilerinnen und Schiiler der Montessori
Gemeinschaftsschule Saar

Evangelischer Gottesdienst

Spielenachmittag im Saal mit dem Team der Sozialen Betreuung
Lassen Sie sich tiberraschen und bringen Sie Spals und gute
Laune mit!

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Konzertnachmittag
— es spielt fiir Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”

Die Gastronomie und die Schilerinnen der
Montessori Gemeinschaftsschule Saar servieren Ihnen einen
siiRen Uberraschungsgrull zum Valentinstag

Heilige Messe

Kinonachmittag

Wir zeigen lhnen den Filmklassiker — Ratatouille!
Bringen Sie Spafs und gute Laune mit!

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Evangelischer Gottesdienst.

Spielenachmittag im Saal

mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert

Lassen Sie sich tiberraschen und bringen Sie SpafS und gute
Laune mit!

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Buntes Treiben an Weiberfastnacht
Faschingsfeier im Stationdren Wohnbereich

Einleitung der Karnevalssession
Wir servieren lhnen in der Cafeteria leckere Berliner und ein
Glas Sekt dazu.

Faschingsfeier in der Tagesbetreuung
Es erwartet Sie ein schones Unterhaltungsprogramm
mit vielen Leckereien, Spa8 und frohlicher Musik!




Egon-Reinert-Haus — WWochenprogramm

Montag 10.00 — 11.00 Uhr | ,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne
eingeschrankter Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 9.30-10.30 Uhr | Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr | Individuelle Beratung durch
lhre Gastronomiefachkraft

10.00 — 11.00 Uhr | ,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne
eingeschrankter Mobilitt.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 — 11.00 Uhr | ,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne
eingeschrankter Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 — 16.00 Uhr | Kaffeeklatsch
mit selbstgebackenen Kuchen
fur die Tagesbetreuung

Taglich 8.00 — 19.00 Uhr | Tagesbetreuung

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Egon-Reinert-Haus:

gelungene Neugestaltung von Foyer und Cafeteria

Zum Jahreswechsel sind die umfangreichen Renovierungs-
und Gestaltungsmallahmen im Eingangsbereich und in
der Cafeteria des Egon-Reinert-Haus erfolgreich abge-
schlossen: Gaste, Besucher und Bewohnerlnnen kénnen
sich nun in einem hotelgleichen Ambiente wohlfihlen.

Viele Mafinahmen unterschiedlicher Gewerke wurden
umgesetzt: Der verlegte Teppich bringt Ruhe, neue hoch-
wertige Lounge- und Sitzmobel laden zum Verweilen ein
und die sehr hochwertige Wand- und Tapetengestaltung
sorgt fiir Wohlftihlatmosphdre. Informationen tber Ver-
anstaltungen und das Haus werden mittels modernen
Technik gut lesbar abgebildet. Der Charakter der Rezep-
tion als professionelle Informationszentrale ist deutlicher
erkennbar.

Weiterhin wurden Foyer und Cafeteria voneinander ge-
trennt — was fiir Ubersichtlichkeit sorgt. Der reduziertere
und gezielt aufeinander abgestimmte Einsatz der Moblie-
rung, von Pflanzen und Dekorationsmaterial schafft deut-
lich mehr Klarheit und Aufgerdaumtheit.

i

Ein Highlight sind die neuen Tische, Sessel und Bénke,
die nicht mehr im typischen Altenhilfestil- sondern ganz
wie in einem Top-Restaurant die Menschen zum Aufent-
halt animieren. Mit unterschiedlichen Banken wurden
sog. Inseln gebildet, die fir kleine und grofere Gruppen
ganz besondere Pldtze zum Wohlfiihlen schaffen. Dieses
,Sitz’- und Raumgestaltungskonzept 16st nunmehr auch
bei Veranstaltungen die klassische ,Reihenbestuhlung’
ab und ist damit viel personlicher und weniger anonym.




Inklusive der Neugestaltung des Clubraumes hat die Stif-
tung einen hohen fiinfstelligen Betrag fiir den Wohn- und
Lebenskomfort ihrer Bewohnerlnnen aufgewendet; viele
Arbeiten wurden von den eigenen Handwerkern erledigt-
und: alle Gestaltungen wurden ohne einen Architekten
oder Fachplaner selbst konzipiert und designt.

Die Mitarbeiterlnnen aus Rezeption und Service sind be-
geistert- und stolz auf ihre neu gestalteten und deutlich
aufgewerteten Arbeitspldtze- dies unterstreicht ihre Fach-
kompetenz am Empfang und im Service.

Und was sagen die Bewohnerlnnen und Géaste? — ,Wun-
derschon’; ,total gemditlich’ und ,wie im 4-Sterne-Hotel’
sind Riickmeldungen, die uns in groler Zahl begeistert
erreicht haben.

Alle sind sich einig: Vorher und Nachher sind kaum mehr
miteinander zu vergleichen: das Egon-Reinert-Haus ist
die Senioreneinrichtung -rechts der Saar- fir ein kulti-
viertes und anspruchsvolles Leben im Alter — Willkom-
men Daheim!
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Ausbildung - in die Zukunft:

Kaufleute im Gesundheitswesen

Von l.n.r.: die derzeitigen Auszubildenden Massimo Carello
und Constantin Seidahmadi, zusammen mit Zeyno Tanak (r.),
ehemalige Auszubildende und jetzt Personalservice und
Caterina Provenzano, Betriebswirtin (M.Sc.) und Ausbilderin
bei der Stiftung.

Die Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift ist seit je
her engagierter Ausbildungsbetrieb. Die duale Ausbildung
in Deutschland ist eine wichtige allgemeine Verantwor-
tung fir alle Betriebe und sichert gleichzeitig den eigenen
Mitarbeiternachwuchs. Der Schwerpunkt liegt —naturge-
mals — in der Ausbildung von Nachwuchskriften in den
verschiedenen Pflegeberufen: 2-jdhrige Pflegeassistenten,
3-jahrige Gesundheitsfachleute, - in Zusammenarbeit mit
den Kooperationspartner ,Der Winterberg’ und ,SHG’ so-
wie akademische Pflegefachkrdfte — in Zusammenarbeit
mit der ,htw Saar Hochschule fiir Wirtschaft & Technik’.
Derzeit sind insgesamt 20 Auszubildende in den Pflege-
berufen bei der Stiftung.

Neben den Ausbildungen in den Pflegeberufen werden
und wurden bei der Stiftung andere Berufsbilder ausgebil-
det; so beispielsweise Koche, Hotelfachleute, Hauswirt-
schafter. Seit vielen Jahren werden zudem Kaufleute im
Gesundheitswesen erfolgreich ausgebildet. Diesen Fach-
beruf gibt es in Deutschland seit 2001.

Kaufleute im Gesundheitswesen sind Allrounder fiir Biiro-
& Verwaltungsvorgdnge in der Gesundheits- und Pflege-
wirtschaft. Sie erledigen Verwaltungsvorgange, Geschafts-
prozesse und Dienstleistungen im Gesundheitswesen.
Hierflir wenden sie sozial- und gesundheitsrechtliche Re-
gelungen an, informieren und betreuen Kunden, erledigen
Abrechnungen und allgemeine Birotatigkeiten. Kaufleute

IMPRESSUM

Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift
Konigsberger StralRe 43, 66121 Saarbriicken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbriicken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Vorstand:
Jirgen Schumacher

Die Stiftung ist Trager der Hauser:

Egon-Reinert-Haus
Konigsberger Stralie 43, 66121 Saarbriicken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

im Gesundheitswesen sind also die ,Spezialisten’ unter den
Biroberufen - genau fiir die Pflege. Wie in anderen Fach-
bereichen auch, ist die Basisqualifikation der Ausbildung
aber nur ,die Eintrittskarte’ in das Arbeitsleben. Auch bei
der Stiftung ist eine intensive, strukturierte Einarbeitung
notwendig, um die betrieblichen Abldufe kennen zu ler-
nen. Dazu gehoren die Besonderheiten des betrieblichen
Kommunikations- und Informationswesens, der entspre-
chenden EDV und vieler betrieblicher Ablaufe und eige-
ner Organisation.

Ubrigens: bei der Stiftung sind— anders als bekannterma-
Ben in der offentlichen Verwaltung- fast alle Vorgange di-
gitalisiert. Papiervorgiange werden weniger bzw. sind nur
Ausdrucke- die so wiedergegeben werden.

Die Abteilung, die sonst oft einfach ,Verwaltung’ heilst tragt
bei der Stiftung den Namen: Kundenservice- denn eine
wichtige Aufgabe bei der Stiftung ist aullerdem das Bele-
gungsmanagement der beiden Wohnstifte. Die Bezeich-
nung Kundenservice soll -auch gegentiiber den Interessen-
ten, Bewohnerlnnen, Gasten etc. deutlich machen, wie
wichtig die Beratungskompetenz und unsere Angebote
rund um alle Fragen des Wohnens und der Versorgung in
einer Senioreneinrichtung und den vielen Angeboten und
Diensten der Stiftung sind.

Jirgen Schumacher, Riidiger Brill und Caterina Provenzano
- mit akademischen betriebswirtschaftlichen Qualifikatio-
nen - sind als Ausbilder bei der Industrie- und Handelskam-
mer des Saarlandes registriert. Bei den gegenwartigen Aus-
zubildenen: Constantin Seidahmadi und Massimo Carello
ist Caterina Provenzano die verantwortliche Ausbilderin.

Neben den beiden derzeitigen Auszubildenden beschéftigt
die Stiftung im Egon-Reinert-Haus und im Wohnstift Rep-
persberg insgesamt vier Gesundheitskaufleute- drei davon
haben beim Trager die Ausbildung erfolgreich absolviert.

Der Kundenservice und unsere Fachleute im Gesundheits-
wesen belegen den professionellen Standard, den die Stif-
tung in allen Unternehmensbereichen umsetzt — einmal als
moderner, fachlich versierter Arbeitsgeber — und zum an-
deren als Top-Ausbildungsbetrieb.

Verantwortlich fiir den Inhalt:
Jirgen Schumacher




